Podzim

Déti si prohloubi poznatky o podzimu jako ro¢nim obdobi, o charakteristickych znacich podzimu. Do integrovaného bloku jsou za¢lenény body: adaptace na
prostfedi, persondl, reZim dne, a s tim souvisejici pfekonavani adaptacnich problémi u nové prijatych déti — spoluprace s rodiéi, pomoc starsich déti,
vzdjemnému pozndvani mezi détmi, osvojovani znalosti jmen déti i uditelek. Dité ma prostor pro zapojovani se do her a jinych cinnosti. Je vénovana
pozornost podpofe sebedlvéry v novém prostiedi, podnécovani k vlastni aktivité, rozvoji komunikaénich schopnosti — povidani o proZitcich z prazdnin, jejich
vytvarné zpracovani, rozhovory nad obrazky, fotkami, pohlednicemi. Déti jsou vedeny k prvnim kroklim sebeobsluhy, ke zdravému Zivotnimu stylu. K lepsi
adaptaci prispivaji rizné hry, ¢innosti a hudebné pohybové aktivity skytajici radostné prozitky.

Vzdélavaci témata:

1. NaSe materska Skola
2. Ja a moji kamaradi
3. Barevny podzim
4. Na poli, na zahradce, v lese
5. Ovoce, zelenina
6. Co umi vitr a dést
7. Pecujeme o své zdravi
Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy (dité na konci
Skolni dochazky zpravidla dokaze):
Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, | Rozvoj, zprfesiovani a kultivace smyslového -védomé vyuZzivat vSechny smysly,
experimentuje a uziva pri tom jednoduchych pojmu, znak( a vnimani, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat
symboll (1.1) prechod od konkrétné nazorného mysleni si (nového, zménéného, chybéjiciho)
k mysleni slovné-logickému (pojmovémul), - zamérné se soustredit na ¢innost a
rozvoj paméti a pozornosti, prechod od udrzet pozornost
bezdécnych forem téchto funkci k amysinym,
rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie




Uplatiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a dalsim
uceni (1.2)

Posilovani pfirozenych poznavacich cit
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)

- zamérovat se na to, co je z poznavaciho
hlediska dulezité (podstatné znaky,
podobu, rozdil, charakteristické rysy
predmétu ¢i jevl a vzajemné souvislosti
mezi nimi)

Vs$ima si déni i problému v bezprostfednim okoli; pfirozenou
motivaci k feseni dalSich problém a situaci je pro néj
pozitivni odezva a aktivni zajem (2.1)

Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problému, tvorivého sebevyjadreni)

- premyslet, vést jednoduché Uvahy a
vyjadrit, o ¢em premysli a uvazuje

- poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im
je obklopeno

Resi problémy, na které staci; znamé a opakuijici se situace se
snazi fesit samostatné (na zakladé napodoby ¢i opakovani),
narocnéjsi s pomoci dospélého (2.2)

Vytvéreni pozitivniho vztahu k intelektualnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

-fesit problémy, ukoly a situace, myslet
kreativné, predkladat ndpady

-nalézat nova feseni nebo alternativni k
béZznym

Ovlada rec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach,
samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otdzky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog (3.1)

Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnost,
vytvareni pojm0, mluvniho projevu,
vyjadrovani)

-sprdvné vyslovovat, ovladat dech, tempo
i intonaci feci

-pojmenovat vétsinu toho, ¢im je
obklopeno

-vyjadfovat samostatné a smysluplné
myslenky, napady, pocity, minéni a
usudky ve vhodné zformulovanych vétach

DokaZe se vyjadrovat a sdélovat své proZitky, pocity a ndlady
raznymi prostfedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi)(3.2)

Osvojeni si nékterych poznatk(d a dovednosti,
které predchdzeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (VV, hudebni, pohybové,
dramatické)

-domluvit se slovy i gesty, improvizovat
-ucit se zpaméti kratké texty
(reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu)

-zachycovat a vyjadfrovat své prozZitky
(slovné, vytvarné, pomoci hudby,
hudebné-pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci)

-sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit sv(j
nazor a vyjadrit jej (4.1)

Ziskani schopnosti zamérné fidit své chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

-uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadrovat je




-rozhodovat o svych ¢innostech
-zorganizovat hru

Uvédomuije si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese
disledky (4.2)

Osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o
pohybovych Cinnostech a jejich kvalité

-rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu
Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro
dité béZnych neohroZovalo zdravi, bezpedi
a pohodu svou ani druhych

-mit povédomi o nékterych zplsobech
ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o
tom, kde hledat pomoc

Projevuje détskym zplisobem citlivost a ohleduplnost
k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné chovani; vnima
nespravedlnost, ublizovani, agresivitu, lhostejnost (4.3)

Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu
k ostatnim lidem (v roding, v MS, v détské
herni skupiné)

-porozumét béznym projevim vyjadieni
emoci a ndlad

-chéapat, zZe vsichni lidé maji stejnou
hodnotu, prestozZe je kazdy jiny a Ze
osobni odliSnosti jsou pfirozené

Udi se svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, ridit a
vyhodnocovat (5.1)

Rozvoj schopnosti sebeovladani

-aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci
ditéte v prostfeni materské skoly
-uvédomovat si své moznosti a limity
(silné a slabé stranky)

-pfijimat pozitivni ocenéni i sv(j nedspéch
a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky

DokaZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznat svoje
slabé stranky (5.2)

Rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychéni, koordinace ruky a oka),
ovladani pohybového aparatu a télesnych
funkci

-Uvédomovat si svoje limity (silné a slabé
stranky)

-Prozivat radost ze zvladnutého a
poznaného

Odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také
dokaze ménit cesty a prizpUsobit se danym okolnostem (5.3)

Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani
a ovliviiovat vlastni situaci

Vyjadfit souhlas i nesouhlas, fict ne

v situacich, které to vyZaduji (ohrozuijici,
nebezpecné, neznamé), odmitnout se
podilet na nedovolenych ¢i zakdzanych
¢innostech




Vzdélavaci nabidka:

- pfirozené pozorovani blizkého prosttedi a Zivota v ném, pfirody, vychazky do okoli, hry na zahradé
- aktivity zamérené na orientaci v obci, ve Skole
- pouceni o bezpecnosti ve Skole, na skolni zahradé, venku na silnici
- hry a aktivity s dopravni tématikou, poznavaci
- spoluvytvareni pravidel chovéani v MS
- namétové, konstruktivni, dramatické hry umoznujici ditéti podilet se na jejich pribéhu
i vysledku

- verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem, dospélym

- vytvarné a hudebni hry a aktivity

- spolecenské hry, nadvstéva kulturniho predstaveni

- spontdnni hra

- Cinnosti zabezpecujici radost, bezpeci a spokojenost ditéte

- motivovana manipulace s predmeéty, zkoumani jejich vlastnosti, procvi¢eni smysl{
- tfidéni, pfifazovani, porovnavani materidlu

- lokomoc¢ni ¢innosti, zmény poloh, mi¢ové hry

- manipulaéni ¢innosti s predméty, zdravotni cviky

Rizika:

- nevyhovujici denni rezim

- nedostatecny respekt k individudlnim potfebam

- omezovani samostatnosti

- omezeny prostor pro vyjadreni a uplatnéni pfedstavivosti

- malovlidné, nevstficné, nelaskavé prostiedi

- pfrilis ochranarské ¢i nevSimavé prostredi

- nedostatek pozitivnich pfikladd a vzor( prosocialniho chovani
- chybéjici informace, jak se chranit pfed nebezpecim

- nedostate¢né odpovédi na otdzky déti

- nedodrzovani pravidel péce o zdravi



ZIMA

V prlibéhu bloku Zima se déti seznami s rocnim obdobim zimou, naudi se pisné, fikanky spojené s timto ro¢nim obdobim. Prohlubuji si své poznatky o
pfirodé, svété, lidech a jejich zménach. Ujasni si rozdily mezi listnatymi a jehliénatymi stromy, rozdil strom a kef. VSimaji si déni a situaci kolem sebe,
komunikuji bez ostychu s dospélymi, snazi se samostatné rozhodovat o sobé, mit svij vlastni ndzor, ale také nést za svd rozhodnuti odpovédnost. Spoustou
hravych Cinnosti hlavné pfi pobytu venku, vychazkdch zaméfenych na poznavani vlastnosti snéhu, experimentuji s nim, pozoruji zvitata, rozlisuji jejich stopy,
ale také poznavaji zplsob zvitat v zimé a to, Ze se 0 né musime v zimé starat. UCi se nevyhybat se feseni probléma.

Vzdélavaci témata
1. Zima uZ je tady
2. Mikulas
3. Vanoce
4. TFi kralové
5. Ptaci v zimé
6. Zvifata v zimé
7. Zimni sporty a hry
8. Oblékame se podle pocasi
9. Masopust, karneval
10. Cim budu

11. Dopravni prostredky



Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy ( dité na konci Skolni
dochdazky zpravidla dokaze)

Ma elementdrni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndch, orientuje se v fadu
a déni v prostiedi, ve kterém Zije (1.3)

-Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch
-Vytvareni zakladl pro praci s informacemi

-orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi i
v Zivoté tohoto prostfedni (doma, v MS,

v blizkém okoli)

-uvédomovat si nebezpeci, se kterymi se mize
ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak
se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci
vyhnout, kam se obratit o pomoc)

-vnimat, Ze je zajimavé dovidat se nové véci,
vyuzivat zkusenosti k uceni

Klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si
v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevlim a déjum, které kolem sebe vidi;
poznava, Zze se mlizZe mnohému naucit, raduje se
z toho, co samo dokazalo a zvladlo (1.4)

Posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani)

-védomé vyuZivat vSechny smysly, zamérné
pozorovat, v§imat si.

Resi problémy, na zakladé bezprosttedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
feseni problém a situaci; hleda rlizné moznosti,
vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost (2.3)

-Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problémd, tvofivého sebevyjadreni)

-osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

-zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni
kulturné-hygienické a zdravotné preventivni
navyky

-pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy, znat
jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoji,
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se
zdravim, s pohybem a sportem

UZiva pfi feSeni myslenkovych i praktickych
probléma logickych i empirickych postup(;
pochopi jednoduché algoritmy reseni rliznych
uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich (2.4)

Osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych
systémech a jejich funkci (abeceda, cisla)

Chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle
potreby je prakticky vyuZivat (porovnavat,
usporadavat a tridit soubory predmétl podle
urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim
poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou fadu




v rozsahu prvni 10, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni)

Domlouva se slovy a gesty, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci (3.3)

Rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i
neverbalnich a kultivovaného projevu

Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az
druhy dokon¢i myslenku, sledovat fecnika i
obsah, ptat se)

-rozliSovat nékteré obrazné symboly
(piktogramy, orientacni a dopravni znacky) a
porozumeét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci

Komunikuje v béznych situacich bez zdbran a
ostychu s détmi i dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou (3.4)

Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich i produktivnich

Porozumét slySenému — zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve
spravnych vétach)

Dokaze se ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spolecnych cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje
zakladni spolecenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat
kompromisy (4.4)

Rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postoju,
navykd a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné se prizplisobovat
spolecenskému prostredi a zvladat jeho zmény

-uplatniovat navyky v zakladnich formach
spolecenského chovani ve styku s dospélymi i
détmi (zdravit, rozloucit se, poprosit, podékovat,
vzit si slovo, az druhy domluvi, pozddat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn)
-pochopit, Ze kazdy ma ve spolecnosti (v roding,
ve tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle které je
tfeba se chovat

Napodobuje modely prosocidlniho chovani a
mezilidskych vztah(, které nachazi ve svém okoli
(4.5)

Vytvareni prosocialnich postojli (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, prizpUsobivosti)

-Pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a udrZovat détska pratelstvi
-dodrZovat dohodnuta a pochopenad pravidla
vzdjemného souziti a chovani doma, v MS, na
verejnosti, dodrZovat herni pravidla

Chape, Ze se mlZe o tom, co udéld, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida
(5.4)

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach

-vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli,
domluvit se na spolec¢ném reseni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak

s dopomoci)

-adaptovat se na zZivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostiedi Skoly i jeho
béznych promén (vnimat zakladni pravidla




jedndni ve skupiné, podilet se na nich a fidit se
jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit
se spole¢nému programu, spolupracovat,
pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostfedi pohody

Ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni;
k ukollm a povinnostem pfistupuje odpovédné;
vazi si prace i usili druhych (5.5)

v

Ziskani schopnosti zdmérné ridit svoje chovani a
ovliviiovat svoji situaci

Respektovat predem vyjasnéna a pochopena
pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdGvodnéné
povinnosti

Zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudlnimu déni (5.6)

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach

-chovat se a jednat na zakladé vlastnich
pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
-zaclenit se do tfidy a zaradit se se mezi své
vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

Vzdélavaci nabidka:

- smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o okoli, zvitata — krmeni ptakd, zvére
- praktické pokusy se snéhem, ledem, experimenty

- pouceni o nebezpeci zimnich sportt

- tematické hry seznamujici se s chovanim lidi, s pom0ckami

- aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku — hry, predcitani, prozitky
- Cetba, vypraveéni, poslech pribéhl s estetickym obsahem a poucenim

- spolecenské hry, hry ve dvojicich, ve skupinkach

svr

- tvoreni kolazi, skupinova prace

- nacvik zimnich fikadel, pisni, rytmizace slov, hra ,Na télo“

- vylety do okolni zimni pfirody

- vymysleni pohadky o zimé, pfibéhi o zvifatech v zimé

- Cinnosti zajistujici radost, spokojenost

- hry pro rozvoj vile, vytrvalosti, sebeovladani
- sezoénni ¢innosti, klouzani, sartkovani, kresba ve snéhu, stopy ve snéhu, poznavani stop zvifatek
- seznamovani se s tradicemi a svatky, kulturou

- pfimé pozorovani vanocni atmosféry na vesnici, ve Skole




Rizika:

- nedostatek pfileZitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zménach

- nedodriovani pravidel v pé¢i o zdravé prostfedi MS

- schematické mravni hodnoceni bez moznosti ditéte vyjadfrit sv(j vlastni Gsudek
- pfilis ochranarské prostredi

- nedustojné jednani, poniZzovani, zesmésnovani

- zahlcovani informacemi bez moZnosti s nimi pracovat

- nepravidelné pohybové aktivity, nevhodné cviky

JARO

V prlibéhu integrovaného bloku Jaro se dité sezndmi s ro¢nim obdobim jarem a jeho charakteristickymi znaky. Vnima zmény v pfirodé, pozorovanim,
vysvétlovanim se snazi pochopit sled roénich obdobi, zmény v pfirodé, v pocasi. Rlst jarnich kvétin, rozeni mladat, chape jako probouzeni pfirody. Ziskava
informace o domacich zvitatech a jejich mladatech, zplsobu jejich Zivota, jejich odlisnosti. U¢i se pozorovat vyvoj, mluvit plynule, snaZi se vyjadfovat své
myslenky, ovladat dovednosti predchazejici ¢teni a psani. Naudi se dbat na své zdravi a bezpedi, ale také ostatnich kamaradda.

Vzdélavaci témata:
1. Zmény v ptirodé — probouzi se jaro
2. Tradice a zvyky — Velikonoce
3. Zvirata a jejich mladata
4. Prace na zahradce
5. Kdyz vSechno kvete
6. Maminka md svatek

7. Rodina



Klicové kompetence

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy (dité na konci skolni dochazky
zpravidla dokaze: )

Udi se nejen spontanné, ale i védomeé, vyvine usili,
soustredi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno
dobrat se k vysledkiim (1.5)

Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

-postupovat a ucit se podle pokynU a instrukci
-utit se nazpameét kratké texty, védomé si je
zapamatovat a vybavit

-respektovat predem vyjasnéna a pochopena
pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdGvodnéné
povinnosti

Odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych (1.6)

Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve
vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebed(ivéry, osobni
spokojenosti)

-uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové
prozitky, rozliSovat citové projevy v rodinném i
cizim prostredi

-prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Zpresnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojm(, vnima elementarni
matematické souvislosti (2.5)

Osvojeni si elementarnich poznatk( o znakovych
systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)

-chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle
potreby je prakticky vyuZivat (porovnavat,
usporadavat a tridit soubory predmétl podle
urcitého pravidla, orientovat se v elementdrnim
poctu cca do Sesti, chdpat ¢iselnou radu v rozsahu
prvni desitky, poznat vice, méné, prvni,
posledni,...)

Rozlisuje feseni, ktera jsou funkéni (vedou k cili) a
ktera ne., dokaze mezi nimi volit (2.6)

Posilovani pfirozenych poznavacich citd
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)

-vyjadfovat svou predstavivost a fantazii

v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych i
dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani
(3.5)

Osvojeni si nékterych poznatk(l a dovednosti,
které predchdzeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

-popsat situaci — skutec¢nou, podle obrazku
-sluchové rozliSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a
hlasky ve slovech

-poznat nékterd pismena a Cislice, pop¥. slova

- poznat napsané své jméno

Pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim (3.6)

Rozvoj komunikativnich dovednosti a
kultivovaného projevu

-formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni
vykony, slovné reagovat

- ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se
na slova, kterym nerozumi)
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-utvofit jednoduchy rym

Dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika,
telefon, apod.) (3.7)

Rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkam
vnéjsiho prostredi i jeho zménam

-mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkusenosti a
dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

Spolupodili se na spolecnych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopenad pravidla a
pfizplsobuje se jim (4.6)

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se), pfindlezet

k tomuto spolecenstvi (ke tfidé , k rodiné,

k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

-utvofrit si zakladni détskou pfedstavu o
pravidlech chovani a spolecenskych normach, co
je vsouladu s nimi a co proti nim a podle této
pfedstavy se chovat (doma, v MS, na veFejnosti)
- dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat férové

Chova se pfi setkani s neznamymi lidmi ci

v neznamych situacich obezietné; nevhodné
chovéni i komunikaci, ktera je mu neptijemn3,
umi odmitnout (4.7)

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

-odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna
-branit se projeviim nasili jiného ditéte,
ublizovani, ponizovani

-chovat se obezfetné pfi setkani s nezndmymi
détmi, starSimi i dospélymi, v pfipadé potreby
pozadat druhého o pomoc (pro sebe i jiné dité)

Je schopno chépat, Ze lidé se rlzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem
(4.8)

Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu
k ostatnim lidem

-dodrzuje dohodnutd a pochopenad pravidla
vzajemného souziti a chovani doma v MS, na
verejnosti, dodrZovani hernich pravidel

- vnim3, co si druhy preje, ¢i potiebuje, vychazi
mu vstfic (chova se citlivé a ohleduplné ke
slabsimu Ci postizenému ditéti, ma ohled na
druhého, souciti s nim, nabidne mu pomoc, apod)

Chape, Ze zdjem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze lhostejnost, nevSimavost,
pohodlnost a nizkd aktivita maji svoje nepfiznivé
dlsledky (5.7)

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, podilet se), ptinalezet k tomuto
spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem)
a vnimat a pfijimat zakladni uzndvané hodnoty

-chapat Ze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli,
podle které je tfeba se chovat

-zachycovat skute€nosti ze svého okoli a vyjadrit
své predstavy pomoci rlznych vytvarnych
dovednosti a technik (pouzivat barvy, kreslit,
modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, pfirodnin,
rGznych material()

Ma zakladni détskou predstavu o tom, co je
v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu
k druhému

Navazat kontakty s dospélym, kterému je svéreno
do péce, prekonat stud, komunikovat vhodnym
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normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat (5.8)

zpUsobem

Spoluvytvafri pravidla spole¢ného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potrebu
je zachovavat (5.9)

Osvojeni si elementarnich poznatk(, schopnosti a
dovednosti daleZitych pro navazovani a rozvijeni
vztah( ditéte k druhym lidem

Uvédomuije si sva prava i prava druhych, uci se je
hajit a respektovat; chdpe potrebu je zachovavat
(5.10)

Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu
k ostatnim lidem

Uplatiovat své individualni potfeby, prani a prava
s ohledem na druhého (obhajovat svij postoj,
nazor, respektovat jiny nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikty dohodou

Vzdélavaci nabidka:

- Cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostredi
- ekologicky motivované hry

- pozorovani zmén v pfirodé, sledovani rozmanitosti
- pozorovani zvifat, jejich mladat a jejich vytvarné ztvarnéni
- tvdrdi ¢innosti dramatické, slovesné, hudebni i vytvarné

- setkani s literarnim dilem i mimo Skolu — knihovna

navstévy predstaveni pro déti predskolniho véku
kolektivni vytvarné projekty

hry a situace, kde se dité uci chranit své soukromi
aktivity podporujici sblizovani

¢innosti zamérené na poznani svéta a vyvoje zvirat

- hry a cinnosti na procvi¢eni paméti — mechanické, logické, obrazové a pojmové
- dramatické ¢innosti — napodobovani zvifat, rlstu rostlin, lidi
- Cinnosti zaméfené na samostatné vystupovani, rozhodovani, vyjadfovani, sebehodnoceni

- spontdnni hra

- grafické napodobovani Cisel, jména

- prednes, recitace

- artikulaéni hry, hry se slovy, slovni hadanky
- hudebni a pohybové hry

- sebeobsluzné Cinnosti v oblasti stolovani, hygieny, oblékani, uklidu

¢innosti zamérené k chapani pojm( a osvojovani poznatkl — prace s knihou, médii, obrazovym materialem, vysvétlovani, objasfiovani
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- lokomocéni i nelokomocni ¢innosti

Rizika:
- nedostatek moZnosti pozorovat a vnimat svét v jeho déni, Fadu
- neekologické postoje dospélych
- nedostatek pfilezitosti k rozvoji uméleckych hodnot ditéte
- soustfedéni pouze na verbdlni formy komunikace
- nejednoznacné formulovana pravidla
- spéch, nemoznost dokoncit zapocatou praci, hru
- nedostatecna motivace
- nevhodné prostory pro pohybové aktivity
- nedostatek vybaveni naradim

LETO

Déti si prohloubi poznatky o Iétu jako ro¢nim obdobi, jeho charakteristickych znacich, procvici si ndzvy letnich kvétin, zrajicich plod(, mésicl v roce. Détem je
priblizen kolobéh vody v pfirodé, letni vodni sporty, ale taky nebezpedi, kterd na né mohou cihat. Poznaji, Ze slunce je ne jen kamarad, ale muze ¢lovéku i
ubliZit. Rozvinou si poznatky a dosud ziskané védomosti o zachranafich, hasicich, Iékafich a dopravé jako celku — dopravnich prostfedcich, znackach a
situacich. Prostor je dan predstavivosti a touham déti, plandm a snéni na cinnosti o prazdninach, upeviiovani kamaradskych vztahl — rozlouceni
s predskolnimi détmi.

Vzdélavaci témata:
1. Vodav pfirodé
2. Déticelého svéta— MDD
3. Rozlouceni s predskolaky

4. Hura prazdniny!
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5. Rekreace, dovolena

Klicové kompetence

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy (dité na konci skolni dochazky
zpravidla dokaze: )

Udi se s chuti, pokud se mu dostdva uznani a
ocenéni (1.7)

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

-respektovat predem vyjasnéna pravidla, pfijimat
vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti

-tésit se z hezkych a pfijemnych zazitka,

z pfirodnich i kulturnich krds i setkavani se

s uménim

Chape, Ze vyhybat se feseni problému nevede

k cili, ale Ze jejich v¢asné a uvazlivé reseni je
naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou
a iniciativou maZze situaci ovlivnit (2.7)

Ziskani schopnosti zdmérné ridit svoje chovani a
ovliviiovat vlastni situaci

-vyvijet volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale i za snahu (2.8)

Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich cit
k sobé (uvédoméni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

ProZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi,
snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit
splnéni svych osobnich pféni, zklidnit, tlumit
vztek, zlost, agresivitu)

’

Vi, Ze se lidé dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku (3.8)

Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich i produktivnich

Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a
narodnosti

-vést rozhovor (naslouchat, vyckat, az druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat
se)

-poznat a vymyslet jednoducha synonyma,
homonyma a antonyma

7

Chdape, Ze nespravedInost, ubliZovani, poniZovani,
Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je l1épe feSit dohodou; dokaze se
branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZzovani a
ublizovani (4.9)

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach

-chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem
bez predsudk, s Uctou k jejich osobé, vazit si
jejich prace a usili

-zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

Vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,

uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili

a Ze je muze ovlivnit (5.11

Vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se
svétem, se Zivou a neZivou pfirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

-Vnimat, Ze svét ma svUj fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry (ma povédomi o
existenci rdznych narod, kultur, zemi, o planeté
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Zemi, vesmiru)

-mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi pro
¢lovéka, uvédomovat si, Ze jak se chovame,
ovliviiujeme vlastni zdravi i Zivotni prostiedi

Dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chovd se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prosttedi (pfirodni i spolecenské)
(5.12)

Rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

-rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostiedi podporovat a které je mohou
poskozovat, vS§imat si neporadkd a Skod,
upozornit na né

-pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi ( dbat
na poradek a Cistotu, nakladat vhodnym
zpUsobem s odpady, starat se o rostliny,
spoluvytvaret pohodu prostredi, chranit pfirodu

v okoli, Zivé tvory, apd.)

Vzdélavaci nabidka:

- pouceni a ndzorné ukazky o nebezpelnych situacich

- hry a aktivity na téma Doprava

- priprava a realizace Rozlouéeni s predskolnimi détmi
- hry a praktické ¢innosti uvadéjici déti do svéta lidi, seznamovani s nacinim, naradim

a pomuckami — lékafri, hasici, zachranafi

- spolecenské a skupinové aktivity — spolecné vytvarné prace

- spolecna setkdni s jinymi
- aktivity podporujici sblizovani déti
- prace s geometrickymi tvary, Cisly

- aktivity vedouci k pochopeni ¢asového sledu ro¢nich obdobi — jaro, Iéto, podzim, zima
- pozorovani okolni pfirody, zahradek, kvétin, lu¢nich i zahradnich
- Cinnosti zaméfrené k poznavani lidskych vlastnosti — ¢im se lidé lisi — fyzické i psychické vlastnosti, vék, pohlavi, adresa, jazyk

- vylety do pfirody
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- vytvarné zachyceni zazitkd hasi¢ského dne — svych prozitkl
- pracovni ¢innosti v oblasti hygieny, stolovani, oblékani, dklidu, Gpravy prostredi
- smyslové a psychomotorické hry

Rizika:

- malo obménované prostredi

- nedostatek pravidel péée o zdravé prosttedi provozu v MS

- pritomnost nevhodnych a nevkusnych vzor(

- chybéjici informace, jak se chranit pfed nebezpecim hrozicim od neznamych lidi

- nedostatecny respekt k vzajemnym sympatiim déti, mala podpora détskych pratelstvi
- prevazujici diraz na pamétni uéeni

- Casové a obsahové nepfimérené vyuzivani audiovizualni techniky

- uplatfiovani nevhodnych cvik
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